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GİRİŞ - AMAÇ 

Nötropenik Ateş, kemik iliği naklinin erken döneminde gelişen acil ve önemli komplikasyonlardan 

birisidir. Bu dönemde gelişen enfeksiyonlar, engrafmanı geciktirmektedir. Bu çalışmada; allojenik kök 

hücre nakli yapılan ve nötropenik ateş gelişen hastalarda, granülosit transfüzyonunun enfeksiyon ve 

engrafman üzerine etkisi incelendi. 

METOD 

2015-2016 yıllarında, allojenik kök hücre nakli yapılan ve engrafman öncesi nötropenik ateş gelişen 5 

hastaya, uzayan nötropeni nedeniyle granülosit transfüzyonu yapıldı. Beş hastanın, üçüne tam uyumlu 

kardeş donörden, bir hastaya akraba dışı tam uyumlu donörden ve bir hastaya haploidentik (7/10 

uyumlu anneden) nakil yapılmıştı 

BULGULAR 

Hastalara, engrafman öncesi nötropenik ateş tanısı ile uygun antibiyotik tedavisi başlandı.  Tedaviye 

rağmen uzayan nötropeni ve kontrol edilemeyen ateşleri nedeniyle, transplantasyonun 13–18. 

günlerinde granülosit transfüzyonu uygulandı. Granülosit transfüzyonu öncesi, hastaların nötrofil sayısı: 

0.03 – 0.08 x 10^3/dl idi. Üç gün süreyle, akraba dışı aynı kan grubu olan donörlerden toplanan, 

ortalama 3.6 x10^10 (1.3 – 4.6 x 10^10) sayıda granülosit verildi. 

SONUC 

Granülosit transfüzyonundan 24 saat sonra, hastaların ortalama nötrofil sayısı 0.6x10^3/dl (0.4-0.8 x 

10^3/dl), 48 saat sonra 2.6 x 10^3/dl, (1.7-2.6 x 10^3/dl), 72 saat sonra 3.4 x 10^3/dl. (2.1-4.5 x 

10^3/dl) bulundu. Granülosit transfüzyonunun 4. gününden sonra, nötrofil sayıları > 0.5 x 10^3/dl 

üzerinde seyretti. 

Toplanan granülositlerin Flow Sitometri ile incelenmesinde; % 15 oranında monosit, % 16 oranında 

Lenfosit  içerdiği gözlendi. Granülosit ile birlikte verilen monositlerin, engraftman üzerinde etkili 

olabileceği düşünüldü. 

Sonuç olarak; allojenik kök hücre nakli hastalarında, engrafman öncesi gelişen nötropenik ateş 

nedeniyle uygulanan granülosit transfüzyonunun, nötropenik ateş süresini kısalttığı ve erken nötrofil 

engrafmanı sağladığı gözlenmiştir.  
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